Malsettning 2010 er to medaljer pa VM i Miinchen

Nyt ar og nye utmaningar... Nu gar vi fgr to medaljer pa VM i Miinchen i august. Det er en go
utmaning som jeg ved at vi har alle muligheder at lyckas med hvis vi forbereder os pa det bedste
satt.

Pa vejen mod VM sa har vi to EM der malsettningen er to top 5 placeringer. To meget viktiga
delmal pa vej mod de to medaljerne pa VM.

Det forste EM genomfgrs i Meraker den 7-13 marts. Pa dette EM er det ogsa kvalifikation til
Ungdoms OL som genomfgrs i Singapore i slutet pa august. Til Meraker rejser vi med totalt 11
skytter. 6 riffelskytter som skal konkurrer om pladserne til Ungdoms-OL og 5 skytter som skal
deltage i EM.

Udtagne skytter til EM
Riffel 10 m dame
Anette Jensen

Stine Andersen

Gitte Henriksen

Riffel 10 m damejunior
Stine Nielsen

Pistol 10 m dame
Susanne Meyerhoff

Udtagne skytter til kvalifikation til Ungdoms-OL
Riffel 10 m herrejuniorer fgdda 1992 og 1993
Morten Flecks

Alexander Helleskov

Sune Bjerg

Riffel 10 m damejuniorer fgdda 1992 og 1993
Camilla Andersen

Simone Ngrup

Hanna Louise Nielsen

EM program for de danske skytterne

Maéndag den 8 marts

09.00-10.45 Riffel 10 m herrejuniorer Ungdoms-OL kvalifikation

12.30 Final Riffel 10 m herrjuniorer Ungdoms-OL kvalifikation
Tirsdag den 9 marts

12.15-13.30 Riffel 10 m damejuniorer Ungdoms-OL kvalifikation
15.00 Final Riffel 10 m damejuniorer Ungdoms-OL kvalifikation

Torsdag den 11 marts

12.15-13.30 | Riffel 10 m damejunior EM




15.00 | Final Riffel 10 m damejuniorer EM
Fredag den 12 marts

12.15-13.30 Pistol 10 m dame EM

15.00 Final Pistol 10 m dame EM

Lgrdag den 13 marts

12.15-13.30 Riffel 10 m dame EM

15.00 Final 10 m dame EM

I kan fglja EM-konkurrencen pa http://results.sius.com/

ISSF tgjregler
ISSF arbejder nu hart for at na ud med vares fine sport til publik, media og sponsorer. En del af
denne satsning innefattar at fa ordning pa hvad skytterne har for tgj.

Det er viktigt med en god image for publik, media og sponsorer. Olympiska sporter bliver mange
ganger bedgmda udifra hvordan de aktive ser ut som athleter og at de og deres ledare upptraeder
professionellt. Det har funnits store synpunkter fra ISSF og IOC pa hvordan skytter og ledare har
varit kledda under konkurrencer og pris gverrekkelse. Derfgr har man enats om fgljande regler
under konkurrencer:

> Alt tgj som anvands af skytter i treening, konkurrencer og prisgverrekkelser maste vare tgj
som er passande for athleter i internationale top-klass konkurrencer.

> Alt tgj maste ge en positiv image af en skytte-athlet.

» Under prisgverraekkelse maste skytterne vara kladda i officiell national uniform eller
national treningsoverall (bgxer og jakke av trenings- eller uppvarmingsuniform inkl
sportskor). I holdkonkurrence maste alle i holdet anvende samme nationale
uniform/tr&eningsoverall.

Intentionen af ISSF:s regler for pistol og flugtskytter er at skytter maste bruge tgj af sportstype
som efterfgljer eller visar Danmark, Team Danmark eller Dansk Skytte Union. Passande
kledsel for treening og konkurrence er treningsoverall, treningstgj eller uppvaermingstgj. Helt
og rent.

Ikke tillatet under treening, konkurrence og psrigverrekkelse er:

Bla jeans,

Jeans eller liknande bgxer i ikke-sports faerger

Bexer med hal

Linne

Trgjor med ikke-sportsligt meddelande.

Shorts som er for korta... de far ikke vara kortare @&n 15 cm ovanfgr centrum af
knaeskalen.

Slitna (trasiga) eller avklippta shorts

Sandaler

VV VVVVVY

Pistolskytter maste checke specielle tgjregler for pistol regel 8.4.5.

Riffelskytter maste checke specielle tgjregler for riffel regel 7.4.6.



Flugtskytter maste checke specielle tgjregler for flugt regel 9.9.1.

OBS! Nyt for i ar er at I maste ha DEN, ert eftervavn og intialen i fornavnet gverst pa ryggen pa
skyttevesten.

Eksempel:

DEN
GOLDING A.

Bild finnes pa side 123 i ISSF:s regelbok. OBSERVERE at dette maste vara sytt eller tryckt pa
vesten. I far ikke satta dit lappar eller papir med navn..

Omkledning maste ske i omklaedningsvarelseer eller omrade for omklaedning. Far ikke ske pa
konkurrencebanen.

Skytter som ikke fgljer desse regler kommer at blive varnade. Under WC 2010 muntlig. Under VM
2010 kommer de at fa en skriftlig varning. Hvis skytten ikke reettar til kledseln sa kommer han/hon
at diskas.

Udtagelseregler 2010

Finnes pa hjemsidan Dansk Skytte Union, elite, udtagelseregler 2010. Angaende World Cup sa
galder fgljande: Sportschefen er ansvarlig for udtagelse til World Cup efter samme system som for
EM og VM. Til WC kan en skytte deltage pa klubbasis eller ved egenbetaling, safremt skytten har
et niveau som modsvarer vurderingsresultatet for juniorer.

Jeg vil dok at I teenker er fgr inden I tager pa World cup. Det er en tuff konkurrence som er dyrare
@n andre konkurrencer. Hvis I ikke holder niveau motsvarande vurderingsresultatet for seniorer sa
er det oftast bedre at leere sig vinna pa mindre konkurrencer i Europa inden man tager pa en World
cup. Det laer man sig oftast mer pa. Jeg vil at I skal blive vinnare...

Sen vil jeg for typ 100 gangen pointere at EM, VM og World cup pladserne ikke er garanterade til
eliteskytter. Det er udtagelsreglerne som gaelder men hvis det er meget jemnt mellom to skytter sa
gar eliteskytten fore. Sa tag nu ut pa vares udtagelseskydninger. Det er viktiga konkurrencer...

World cup
Hvis I er intresserade af at deltage pa en World cup pa egen regning sa skal dette tilmeldes til mig
senest 2 manader for respektive World cup.

Udtagelseskydninger

Det er sektionernes ansvar at anordna udtagelseskydninger 3 st + DM/disciplin/ar. Hvis I har
synpunkter pa udtagelseskydningerne sa kontakta sektionerne. Malsettningen er at
udtagelseskydningerne for 10 m skal vara klara den 1 juli og for gvrige discipliner den 1 december
aret fgre.

IWK Miinchen

Den 28-30 januar genomfgrdes IWK i Munchen. Danmark deltog med 7 skytter og allra bedst
lyckades Stine Nielsen fra S@rslev som tog sig til finalen den fgrste dag med 397 point og sedan
skgd nyt danskt finale rekord med 501,6 point. Med denne point vann hon ogsa en fin sglvmedalje.
Meget fint Stine. @vriga skytter visade ogsa at niveaun hos vara damer hgjts og framfgr allt
stabiliserats pa en hgj niveau. Bade Anette Jensen og Stine Andersen skgd 395 og 394 i de bada
skydningerne. Susanne Meyerhoff hade en ok dag pa arbejdet men som hun selv sade 381 point kan



hun ikke bruge til noget og det er helt riktigt. Nu er det hjem og treene med nye coachen Matthias
sen har vi nog en Susanne som kommer at gka nogre point til EM.

Pistoltraenare

John Leighton-Dyson har stoppet som tr&nare og som speciallgsning kommer vi at arbjede med
Matthias Hahn fra Tyskland og Marcus Lindskog fra Sverige. Matthias kommer at arbejde med
Rene Vogn, Jens Rasmussen, Susanne Meyerhoff og de skytter som gar mod VM. Marcus kommer
vi at tage in for treningslejr med landsholdsskytter. Det bliver en speciallgsning fram mod VM 1
august. I april/maj skal vi evaluere arbejdet med Matthias og hvis han og skytterne syns det verker
godt sa kan det bli en fortszttning mod OL 2012 annars starter vi arbejdet at finde en ny trenere
som kan tage gver efter VM.

Treningsprogram med Mattias for Danske skytter

12-14 februar Treningslejr med Susanne 1 Danmark

17-21 februar Treningslejr i Vierumaki med Rene Vogn

1-4 april Treningslejr i Vierumaeki Rene, Jens og ev Susanne + nogen/nogre extre skytter fra
Danmark

16-18 april Treningslejr i Danmark Rene, Jens, Susanne + nogre extre skytter fra Danmark.
10-13 juni Treningslejr i Danmark Rene, Jens, Susanne + nogre extre skytter fra Danmark.
Planleggning af maj og juli kommer senare.

Traeningsprogram med Marcus for Landsholdsskytter
1. Treningslejr i mars

2. Treningslejr i maj

Marcus skal aterkomma med dato for desse lejr.

Supporter rejse til VM

Vi vil gerne anordna en supporterrejse til VM i Miinchen. Problemet er dok at ingen af os pa
kontoret har tid at anordna en sadan ting. Vi sgker derfgr nogen som kan vara intresserad i at
anordna en supporterrejse. Hgr af dig til kontoret hvis du syns at det skulle vare et skoj uppdrag
eller hvis du ved nogen som kan passe for uppdraget.

Nu gar vi fgr To medaljer pA VM i Munchen....
Hilsen

Linda



